
横浜市補助事業 

親と子のつどいの広場 風の子 

風の子レター 
 

夏休みも終わりましたが、まだまだ暑いですね。外出時には必ず水分補給を忘れずに！ 

今月も、イベント盛りだくさんで OPEN してます！是非遊びに来て下さいね♪ 

風の子図書館では、毎月新刊の本を入れています。本のリクエストも大歓迎です。 

ママとお子さんとのコミュニケーションに風の子の本を活用して下さいね！ 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     1 2 

 

 

    お休み お休み 

3 4 5 6 7 8 9 

フリーサロン 

 

 

お休み 10:30 

だっこ紐＆ 

親子ダンス 

お休み フリーサロン 

 

お休み お休み 

10 11 12 13 14 15 16 

10:00 

ヨガ講座（保育付） 

別会場 

13：00 閉館 

お休み フリーサロン 

 

お休み 11:15 

読絵ん会 

お休み お休み 

17 18 19 20 21 22 23 

祝日 お休み 

 

 

お休み 10:15 

ベビー 

マッサージ 

お休み 11:00 

多言語で 

あそぼう 

お休み お休み 

24 25 26 27 28 29 30 

祝日 お休み 

 

お休み フリーサロン お休み フリーサロン お休み お休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2018 年 9 月 1 日 
発行元：NPO 法人 ちゃっと 
    代表理事  赤坂厚子 

    広場責任者 豊村裕子 

 
◆だっこひも＆親子ダンス 
 第 1 水曜日 10:30～11:00 

 正しいだっこひもの付け方を学びましょう。

だっこひも講座の後はみんなで親子ダンス

を楽しみましょう。 

◆骨盤エクササイズ 

 第２水曜日 11:00～11:30 

みんなで楽しくエクササイズしながら、 

自分の体を見つめ直しましょう！ 

★ヨガ講座(保育付) 
 第２月曜日 10:00～11:30 

 参加費…500 円 保育料…300 円 

別会場…上星川町内会館 

別会場になります。保育付きのヨガです。 

みんなで身体をうごかしましょう。 
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 第２金曜日 11:15～11:45 

現役パパ、絵本作家 保科琢音さんの 

ちょっと変わった絵本のおはなし会です。 

★ベビーマッサージ 

 第３水曜日 10:15～11:15 

 参加費…1,000 円 

 ママと赤ちゃんのスキンシップと 

コミュニケーションに活用してください。 

この講座の開催時間中、風の子は予約され

た参加者の方のみとなります。 

講座終了後からフリーサロンになります。

講座前日にブログでお知らせします。 

◆多言語であそぼう 

 第 3 金曜日 11:00～11:30 

 多言語文化の会「ヒッポファミリークラブ」 

のメンバーといろいろな国の言葉で 

歌ったり踊ったりしましょう！ 

◆お誕生日会 

 第４月曜日 10:30～11:00 

 お誕生月のお子さんの写真と手形を取り、 

素敵なカードをスタッフと共に作ります。 

一緒に子どもの成長をお祝いましょう！ 

今月は祝日の為お休みです。 

来月（10/22）に一緒に行います。 

9月のイベント 

≪親と子のつどいの広場 風の子 利用案内≫ 

対  象：未就学児とその保護者  どちらにお住まいの方でも利用できます。 

利 用 料：・第１子プレママの方は無料です。広場利用が初回の方（広場体験）は無料です。 

２回目以降は  ★１ヶ月フリーパスポート …500 円／１家族 

         ★１日利用券       …100 円／１家族 

         ★４～9 月パスポート   …500 円／１家族 

・生活保護世帯および障がい児、障がい者世帯は無料です。（登録時に自己申告） 

場  所：親と子のつどいの広場 風の子（保土ケ谷区西谷町 890-12 リバティハウス西谷 101） 

     相鉄線 西谷駅下車、マルエツ西谷店方向へ徒歩 5 分 

開設日時：月・水・金曜日 10:00～15:00  時間内はいつでも自由に出入りできます。 

     12:00～13:00 はランチタイムです。ご持参の昼食をお召し上がりください。 

注意事項：駐車場はありません。電車、バスなどの公共機関をご利用ください。自転車、ベビーカー 

は指定の場所に整列して停めてください。広場のすぐ前は道路です。車には充分気をつけ 

てください。ごみはお持ち帰りください。イベント内容により、参加費や材料費を実費負 

担していただく場合があります。紙おむつ、紙パンツは販売しています。（1 枚 30 円） 

施設内では、お子様の見守りをお願いします。 

≪お問い合わせ≫ 

連絡先：横浜市補助事業  親と子のつどいの広場 風の子℡：080-2131-8906  FAX：045-383-2545 

メール：kazenoko_tsudoi@yahoo.co.jp    ホームページ：http://park_geocities.jp/chat_hodogaya 

ブログ：http://ameblo.jp/hodogaya-kazenoko/ 
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